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IFS Europe e.V. 

PROTOKOLL DER MITGLIEDERVERSAMMLUNG  
IFS-Europe e.V. am 7.7.2018 
 
in Riederau 
 
Anwesend: 14 Vereinsmitglieder s. Anhang  
Leitung: Brigitte (Gitta) Schröder-Zavala  
Protokoll: Sabine Hofmeister 
 
 
Die Einladung zur Mitgliederversammlung erfolgte satzungsgemäß am 26. Februar 2018 mit 
folgender Tagesordnung: 
1. Bericht des Vorstandes und der Revisoren 
 
2. Haushaltsprüfung und Entlastung des Vorstandes 

 
3. Projekte und Haushalt 2018 
 
4. Sonstiges 
 

1. Bericht des Vorstandes und der Revisoren 
 
Gitta eröffnet die Mitgliederversammlung um 10:00 Uhr und stellt fest, dass die Einladung 
satzungsgemäß erfolgte. Sabine erklärt sich bereit Protokoll zu schreiben. Der Tagesordnung 
wird zugestimmt. 
Mitglieder:  Wir freuen uns wieder über einen Mitgliederzuwachs, vereinzelt verlassen 
inzwischen auch einige Mitglieder die nicht mehr aktiv mit IFS arbeiten, den Verein. Aktuell hat 
der Verein 126 Mitglieder, 10 mehr als vor einem Jahr.  
Konferenz: Die beliebte Konferenz in Riederau fand 2017 zum fünften Mal dort statt. Es kamen 
37 Teilnehmer, Vereinsmitglieder und Interessierte. Das Thema „IFS und Trauer“ wurde von 
den Referenten Regina Wagener und Philippe Ackermann mit Innenreisen, Klage-Ritualen und 
achtsamem Austausch gestaltet. Anschließend gab es wie immer noch Zeit für Praxisberatung. 
Da die Teilnehmerzahl in den letzten beiden Jahren für den Seminarraum sehr groß war und 
norddeutsche Vereinsmitglieder schon seit längerem um ein Treffen in ihrer Nähe gebeten 
hatten, haben wir in 2018 zusätzlich zum Treffen in Riederau ein Treffen in Berlin-Wannsee 
geplant. Leider gab es dafür nur 7 Anmeldungen und der Termin musste abgesagt werden. 
Einnahmen aus Verkauf von Medien: Marlene kümmert sich weiterhin um den Verkauf der 
Medien. In 2017 wurden 990 Einführungsbücher verkauft (Vorjahr 1215), davon 144 E-Books 
(Vorjahr 162). Der Verkauf lässt also nach, während die Zahlen in den letzten Jahren ständig 
gestiegen waren. Die Bücher werden weiterhin an die Teilnehmer der Einführungsworkshops 
kostenlos ausgegeben. Das waren im letzten Jahr 127, davon im ersten Quartal noch 30 Stück 
an Uta Sonneborn (Vorjahr 195 Bücher). Seit Utas Austritt aus dem Verein und Zurücknahme 
ihres Ausbildungsinstituts aus dem Kreis der IFS-Ausbildungsinstitute geht dort keine 
Förderung mehr hin. Die Zahl der verkauften Meditations-CDs betrug 143 (Vorjahr 203), ging 
also um mehr als ein Viertel zurück. Die restlichen CDs wurden im ersten Quartal 2018 
verkauft. Wir haben von dem Kartenset von Bonnie Weiss in 2017 52 Stück verkauft (im Vorjahr 
103 Stück). Im ersten Halbjahr dieses Jahres 12 Stück, wir haben noch 125.  
Website: Es hat sich herausgestellt, dass Brigitte Kapp, die die Seite noch vor der 
Vereinsgründung eingerichtet hatte, seitdem die Kosten für die Domain bezahlt hat. Das wurde 
nun umgestellt. Wir sind Brigitte zu großem Dank für ihr finanzielles Engagement verpflichtet. 
Sie wollte keine Erstattung der Kosten.  
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Im Zuge der Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) mussten technische Änderungen 
vorgenommen werden – Verschlüsselung der Website, Cookie-Leiste, Datenschutz-Seite etc. - 
sowie im Text transparent dargestellt werden, was mit den Daten der Nutzer passiert. Die 
Ausbildungsinstitute tragen die Kosten der Veränderung bei den Anmeldeformularen für die 
Trainings.  
 
Bericht von den Ausbildungsinstituten: 
In Berlin beginnt im Herbst bereits eine zweite Basisausbildung. Im Münchner Institut startet 
inzwischen jedes Jahr im Herbst ein neues Basistraining. Sie finden in den neuen herrlich 
ländlich gelegenen Seminar-Räumlichkeiten in Gronsdorf bei München, statt. 
 
Zusammenarbeit international: 
Das Ausloten der Bedingungen für die Zusammenarbeit zwischen den deutschen IFS-Instituten 
und CSL wurde weiterhin von Gitta begleitet. Das ist immer noch zeitaufwendig, sollte aber in 
2019 nicht mehr nötig sein. Einen Aufenthalt in Chicago hat Gitta genutzt, um sich mit Karon zu 
treffen. Seit Neuestem sind Eva, Martina und Gabriela von CSL als Lead-Trainer für Basis- und 
Aufbautraining anerkannt. Es müssen noch ein paar Formalitäten erledigt werden, dann 
können alle ihre Teilnehmer auch die Bestätigung von CSL für ihre Seminarteilnahme 
bekommen und damit international zu Aufbautrainings, auch Level 3, zugelassen werden.   
Auch die israelischen Trainerinnen Einat und Osnat haben in den letzten Monaten die 
Anerkennung von CSL bekommen.  
Gitta ist mit Isabel in der Schweiz in Kontakt, die ein Buch über IFS im Coaching schreibt. 
Ansonsten läuft zwischen den europäischen Instituten derzeit nicht viel. Reisekosten sind nicht 
angefallen.  
IFS breitet sich weltweit aus, derzeit gibt es Trainings in 26 Ländern.  
 
Vorstand: Der Vorstand tagt vierteljährlich. Jeder hat sein Aufgabengebiet, das er laufend im 
Kontakt mit Mitgliedern, Interessenten, Projektmitgliedern und externen Dienstleistern 
bearbeitet und natürlich gibt es zwischen den Sitzungen immer mal wieder zumindest 
bilateralen Abstimmungsbedarf. Es macht uns noch immer Freude, wenn nur nicht 
vermeidbarer Verwaltungsaufwand und Doppelarbeit wären. Die im vorletzten Jahr 
beschlossene Änderung, dass auf der Therapeutenliste der Website nur eingetragen werden 
kann, wer Vereinsmitglied ist, hat noch nicht zu einer merklichen organisatorischen 
Vereinfachung geführt. Wenn ihr vom Verein erzählt, verweist bitte auf die Website. Dort finden 
sich die zuständigen Ansprechpartner, die Antragsformulare und die Infos zum Vorgehen.  
Beim Weihnachtsgruß mit der Bescheinigung über die Zahlung der jährlichen Mitgliedsgebühr 
haben wir es im letzten Jahr wie angekündigt zum ersten Mal bei einem Brief ohne Geschenk 
belassen. Aber auch die Papierpost ist nicht mehr zeitgemäß. Mehr als 10 % der 
Bescheinigungen werden ein zweites Mal angefordert, weil Vereinsmitglieder sie verlegt haben. 
Weitere Briefe kommen zurück, weil wir nicht über eine Adressänderung informiert wurden 
und werden nach einigem Hin und Her erneut verschickt. Die Mitgliedsgebühr kann bei einigen 
nicht im Sammeleinzug erfolgen, weil sie versäumt haben, uns über die Änderung ihrer 
Kontoverbindung zu informieren. Das erfordert aufwendige Einzelbetreuung.  
Der Vorstand beabsichtigte zuerst, ab diesem Jahr nur noch elektronische Bestätigungen zu 
verschicken. Nach einer Diskussion über diesen Punkt wurde einstimmig beschlossen: 
Es werden ab diesem Jahr keine Bescheinigungen mehr versandt, da der Mitgliedsbeitrag 
unter €100,00 liegt und man dafür keine Bescheinigung zur Vorlage beim Finanzamt braucht – 
es genügt der Kontoauszug.  
 
 
 



Aktuelles jeweils auf www.ifs-europe.net 3 

2. Haushaltsprüfung und Entlastung 
Der Haushaltsplan 2017 wurde mit einer Abweichung von € 100,- eingehalten.  
(Ein Mix aus: Mindereinnahmen durch Medienverkauf und Mehrausgaben für Änderungen der 
Website und höhere Reisekosten für die beiden Referenten der Konferenz 2017, auf der 
anderen Seite nicht benötigte Reisekosten für internationale Verhandlungen sowie niedrigere 
Ausgaben für den Steuerberater). 
Die Revisoren Eberhard Otto und Christine Bombosch haben eine schriftliche Bestätigung über 
die ordnungsgemäße Verbuchung und Verwendung der Mittel an den Vorstand geschickt.  Eva 
Orinsky beantragt die Entlastung des Vorstandes.  
Die Entlastung erfolgt einstimmig. 
Klaus Haimerl beantragt die Entlastung der Kassiererin. 
Die Entlastung erfolgt einstimmig. 
 

 
3. Projekte und Haushalt 2018 

Gitta und Uschi stellen den Haushaltsentwurf  2018 zur Diskussion.  
 
Meditations-CD: Die letzten Exemplare unserer ersten Meditatations-CD wurden zu Beginn 
des Jahres 2018 verkauft. Seitdem stehen die Meditationen auf den einschlägigen Plattformen 
zum Download zur Verfügung. Das macht ein externer Anbieter, wir erhalten 50% des Gewinns. 
Die Meditationstexte stehen auf der Website im geschlossenen Mitgliederbereich.  
Letztes Jahr auf der Konferenz hat sich eine Projektgruppe gebildet, die an der Erstellung einer 
neuen Meditations-CD arbeitet. Die Projektgruppe aus Eva, Christine Bombosch und Heike 
Mayer arbeitet seit Herbst 2017. Es ist wieder der Umfang einer Doppel-CD geplant. Dieses Mal 
ist eine professionelle Sprecherin verpflichtet worden. Die Aufnahme der CD ist für Mitte 
August geplant. Es werden keine CDs mehr gepresst, die Ausgabe dafür (ca. 1.900€) ist uns 
beim derzeitigen Kaufverhalten bei Audioprodukten, d.h. zunehmend als Audiodatei oder im 
Streaming, zu hoch. Wir werden sie ebenfalls als Download anbieten lassen. Das entlastet auch 
Marlene, die die Medien lagert und verkauft. Um etwas Physisches z.B. bei Seminaren auslegen 
zu können, entwirft das Projektteam eine Info im Postkartenformat (ca. September).  
Offen ist, wer sich um die Produktion/den Druck der Postkarte kümmert. Dafür wird ein 
Freiwilliger gesucht. Das Projektteam hat dafür keine Kapazität. Sabine ist die Koordinatorin 
aus dem Vorstandsteam.  
In den letzten Jahren war die Meditations-CD für Teilnehmer am Einführungsseminar ein 
alternatives Geschenk vom Verein für diejenigen, die das Einführungsbuch schon besaßen. Da 
es keine physische CD mehr gibt, können stattdessen Kartensets ausgegeben werden.  
   
Buchprojekt Toni Herbine-Blank: Der Rechtehalter in England ist offen für eine 
Veröffentlichung in Deutschland. Eine Projektleitung hat sich weder auf der MV letztes Jahr 
noch dieses Jahr gefunden. Aber Gitta und Gabriela sind dran. Gabriela hat 4 Bücher an div. 
Verlage versandt und berichtet aktuell von Absagen der Verlage Junfermann und Kösel sowie 
ein „eher nein“ vom Probst-Verlag. Noch keine Antwort kam vom Beltz-Verlag. Eva schlägt noch 
den Iskopress-Verlag vor. Gabriela schickt ein Exemplar des Buches an Evas Kontaktperson 
dort. 
 
Buchprojekt Frank Anderson: Der Übersetzer des IFS-Skills-Training-Manual hat den Verein 
kontaktiert und um Beratung bei IFS-Fachausdrücken gebeten. Daraus wurde eine komplette 
kostenlose Überarbeitung seines Textes durch Gitta mit über 900 Korrekturen in mehr als 2 
Wochen Arbeit in Vollzeit. Außerdem hat Gitta von Dick ein Vorwort zur deutschen Ausgabe 
eingeholt, in dem auf die Ausbildungsmöglichkeiten und die Therapeuten und Coaches in 
Deutschland hingewiesen wird. Das Manual soll noch diesen Sommer im Probst-Verlag 
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herauskommen. Für dieses bisher ungeplante Projekt erhält Gitta die übliche Projekt-
Pauschale. 
 
Buchprojekt Richard Schwartz „You are the one you’ve been waiting for, bringing courageous 
love into intimate relationships“. Gitta hat mit dem Trailhead-Verlag einen Vertrag 
ausgehandelt und unterschrieben. Da wir das Buch nun selbst über BoD herausgeben, werden 
wir die Kosten für die Übersetzung ganz tragen, dafür aber auch die Gewinne selbst 
verbuchen. Trailhead erhält 8% vom Nettoverkaufspreis der Bücher und 25% von Ebooks. 
Astrid hat die Übersetzung geliefert, derzeit wird noch Korrektur gelesen. Wir werden auch das 
Korrekturlesen vergüten. Als deutscher Titel ist geplant: Mutige Liebe. In der Diskussion wird 
ebenfalls „Beherzte Liebe“ als Titel vorgeschlagen. Der IFS-Zusammenhang könnte in den 
Untertitel. Sirah Pallas hat dankenswerterweise die Projektleitung übernommen für die 
Produktion mit BoD. Gitta hat bisher in dieses Projekt als Verantwortliche im Vorstand viel Zeit 
investiert.  
 
Nach Diskussion der einzelnen Posten schlägt Klaus Haimerl vor, den Haushalt in der 
folgenden Form zu verabschieden: 
 

Haushaltsplan 2018 
 

  

  Einnahmen   Ausgaben  
126 Mitgliedsbeiträge a € 40,00   5.040,00 €    
Buch-Verkauf  1.600,00 €    
CD-Verkauf  350,00 €    
Verkauf Kartensets  200,00 €    
Ausgabe der Bücher   500,00 € 
Programmierung Website (DSGVO u.a.)    650,00 €  
Porto    130,00 €  
Steuerberater    400,00 €  
Diverse Gebühren (Amazon, Bank, Verlag, Domain)    500,00 €  

Konferenz     1.200,00 €  
Projekt Paarbuch Dick   6.600,00 € 
Projekt Meditations-CD   2.200,00 € 
Aufwandsentschädigung Vorstand    750,00 €   
Aufwand Buchführung   600,00 €  
Aufwand Verkauf Bücher  300,00 € 
Aufwand Pflege Website   600,00 € 
Aufwand Orga Konferenzen  600,00 € 
Aufwand Verhandlungen CSL  600,00 € 
Aufwand Projekt und Koordination CD  700,00 € 
Aufwand Projekt und Koordination Buch  700,00 € 
Aufwand Projekt Manual  600,00 € 

 
            Summe                 7.190,00 €        17.630,00 €
          
 

Stand 31.12.2017    12.945,40 € 
Rücklagen 2018 voraussichtlich ca.    2.500,00 € 

 
Der Haushaltsplan wird einstimmig angenommen.  
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4. Sonstiges 
Ludger und Gabriela stellen sich für ein neues Projekt 2019 „deutschsprachiges IFS Video für 
die Website“ zur Verfügung. Gabriela ist Projektleiterin, sie holt zunächst einen 
Kostenvoranschlag für die Produktion von YouTube-Videos ein und spricht Eva Scheid zur 
weiteren Unterstützung an. Irmy koordiniert als Vorstandsmitglied dieses Projekt.  
Außerdem gibt es den Wunsch die Website mehr mit Bildern aufzulockern sowie handyfähig zu 
machen. Dazu müssen wir erstens wieder Gelder ansparen und zweitens eine Projektleitung  
finden.  
 
Wegen der geringen Nachfrage in 2018 werden wir nächstes Jahr keine zweite Konferenz in 
Norddeutschland organisieren. Der Planungsaufwand ist hoch, das ist uns zu unsicher. Wir 
bleiben erst mal bei dem geplanten Termin 2019 in Riederau. Evtl. findet dann die Konferenz 
2020 in Norddeutschland statt. Regina hatte sich bereit erklärt, nach Häusern zu suchen. Irmy 
klärt die Bedingungen bei 2 Häusern in Süddeutschland. Sabine wird für 2019 letztmalig die 
Konferenz organisieren. Damit verbunden ist, dass das Tagungshaus in Riederau uns ohne 
Sabine als gewohnte Ansprechpartnerin leider nicht mehr zur Verfügung steht.  
 
In der Austauschgruppe auf XING sind wir inzwischen 25 Mitglieder gegenüber 18 vor einem 
Jahr. Welchen Bedarf gibt es? Können die Moderatorinnen etwas dazu tun, den Austausch zu 
beleben? In der Diskussion ergibt sich, dass aktuell kein Bedarf für Austausch in einem 
Internetforum besteht. Dafür wird vorrangig die Konferenz genutzt.  
 
Gitta hat sich von CSL zwei IFS-Kinderbilderbücher kommen lassen. Vielleicht hat jemand Lust, 
sich des Themas anzunehmen? In der Diskussion erfahren wir, dass Eva aktuell an einem IFS-
Bilderbuch für Kinderar arbeitet. Derek Scott, ein IFS-Kollege in Kanada, der gute Infovideos auf 
YouTube veröffentlicht, hat einen internationalen Austausch zu IFS und Elternschaft 
angestoßen. Wer möchte dazu etwas in Form eines kurzen Videostatements beitragen?  
 
Bernd verweist auf die IFS-Online-Circle von CSL, es gibt einen als Vorbereitung auf das 
Basistraining - Ludger hat damit gute Erfahrungen gemacht -  und einen als kontinuierliche 
Weiterbildung für Absolventen der Ausbildung. Bernd will zu einem späteren Zeitpunkt über 
eine internet-basierte Fortbildung in Deutschland nachdenken.  
 
Nächstes Jahr wird der Vorstand wieder neu gewählt. Für Irmy und Uschi ist jetzt schon klar, 
dass sie ihr Mandat dann zur Verfügung stellen. Auch Sabine nach aktuell 7 und Gitta nach 
aktuell 13 Jahren möchten in naher Zukunft ihre Vorstandstätigkeit beenden. Bitte überlegt 
euch schon jetzt, wer ab nächstem Jahr aktiv im Vorstand mitgestalten will und meldet Euch 
bitte bei uns. Je früher wir die neuen Vorstandsmitglieder einarbeiten können, umso einfacher 
wird der Übergang.  
 
Wenn der neue Vorstand gewählt wird, müssen wir zum Notar. Bei der Gelegenheit nehmen 
wir aus der Satzung den Passus raus, dass bei Auflösung des Vereins das Vereinsvermögen an 
Utas Institut fällt.  
 
12:30 Uhr beschließt Gitta die Sitzung.            
  
München, 9. Juli 2018  gez. Sabine Hofmeister 
 
Anlage: Anwesenheitsliste  
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